
Zapraszamy do udziału w programie

NIE CZEKAJ!  WCZESNA DIAGNOZA OCALI TWOJE ŻYCIE!
Na badanie nie potrzebujesz skierowania. Nie musisz być ubezpieczony w NFZ.

ZROZUMIEĆ
NOWOTWORY 

GŁOWY I SZYI

Jeżeli występuje u Ciebie jeden z poniższych objawów 
dłużej niż trzy tygodnie i znajdujesz się w grupie wiekowej 40-65 lat

TYDZIEŃ 1 TYDZIEŃ 3TYDZIEŃ 2

Pieczenie języka, niegojące się owrzodzenie 
oraz/lub czerwone albo białe naloty w jamie ustnej

Ból w trakcie połykania oraz/lub 
problemy z połykaniem

Jednostronna niedrożność
nosa oraz/lub krwawy wyciek z nosa

Guz na szyi

Ból gardła
Przewlekła

chrypka

Przyjdź na bezpłatne badania laryngologiczne w ramach
PROGRAMU PROFILAKTYKI NOWOTWORÓW GŁOWY I SZYI 

w województwach lubuskim, wielkopolskim i zachodniopomorskim

www.oppngis.pl

PALENIE ALKOHOL WIRUS HPV

Palacze narażeni są na wyższe ryzyko

zachorowania na nowotwory głowy

i szyi niż niepalący.

Mężczyźni spożywający

60 g, a kobiety 40 g wysokoprocentowego

alkoholu dziennie narażeni są na znacznie

wyższe ryzyko rozwoju raka głowy i szyi.

Zachorowalność na raka gardła 

i jamy ustnej jest większa 

u nosicieli niektórych podtypów

wirusa HPV.

Czynniki ryzyka:

Adres Rejestracja telefoniczna

61 885 07 29   pn.-pt.    9:00 - 14:00

736 087 268    pn. i cz.16:00 - 18:00

Poznań

Wielkopolskie Centrum Onkologii   
ul. Garbary 15 

Szpital Wojewódzki w Poznaniu, 
ul. Juraszów 7/19

Konin Wojewódzki Szpital Zespolony 
w Koninie, ul. Szpitalna 45

63 240 43 02   pn.-pt.  11:00 - 14:00

Leszno Wojewódzki Szpital Zespolony 
w Lesznie, ul. Jana Kiepury 45

65 525 31 20   pn.-pt.    7:30 - 15:00

Gorzów Wlkp.

Fundacja "Nasze Zdrowie" 
ul. Fr. Walczaka 23E

95 782 26 73   pn.-pt.  12:00 - 14:00

Wielospecjalistyczny Szpital Wojewódzki 
w Gorzowie Wlkp. Sp. z o.o., ul. Dekerta 1

95 733 13 03   pn.-pt.    9:00 - 10:00

Szpital Barlinek Sp. z o. o. 
ul. Szpitalna 10

95 746 18 11   pn.-pt.    8:30 - 15:00

Kalisz

Barlinek

Wojewódzki Szpital Zespolony w Kaliszu 
ul. Poznańska 79

505 525 237    pn.-pt.    9:00 - 14:00

506 019 804, 792 240 392 

Adres Rejestracja telefoniczna


